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Premessa

La scarsa aderenza delle modalita prescrittive a standard predefi-
niti & la principale causa di non efficacia della terapia farmacologica
e rappresenta, di conseguenza, un fattore modificabile essenziale per
il miglioramento dello stato di salute del paziente e la ottimizzazio-
ne del consumo di risorse sanitarie. L’aderenza al trattamento e, pil
in generale, il trasferimento delle evidenze scientifiche nella pratica
clinica, risulta generalmente insoddisfacente e, soprattutto, non pre-
senta un andamento di significativo miglioramento negli ultimi anni
ancorché lattenzione verso tale problematica sia diffusa ed in au-
mento. Nell’ambito del Corso si vogliono trasferire le conoscenze
relative alle linee guida regionali ed agli indicatori di appropriatezza
nel paziente cronico cardiovascolare. Inoltre la lettura del contesto
attuale e l'indirizzo al miglioramento possono essere considerati
importanti ai fini delle condivisioni tra Aziende Sanitarie Locali, Me-
dici di Medicina Generale, e rappresentanze dei Cittadini in merito

al’appropriatezza prescrittiva.

Target partecipanti:
Professione Farmacista - Discipline: Farmacia Ospedaliera,
Farmacia Territoriale;
Professione Medico Chirurgo — Discipline: Cardiologia,
Continuita Assistenziale, Dir. Medica Presidio Ospedaliero, Geriatria

Medicina Generale, Medicina Interna, MMG.

Programma:
8.00-8.30 Registrazione partecipanti

8.30-9.15 Saluti delle autorita-Introduzione ed Obiettivi del
Corso

Prima sessione: Moderatore Dott. A. Bray

9.15-9.45 Linee guida nel trattamento del paziente cronico
cardiovascolare (relazione con dibattito finale) relatore:

Dott. Luigi Sommariva Sostituto: Dott. Celestini

9.45-10.15 Dalle Linee Guida alle note AIFA: criticita ed
Opportunita (relazione con dibattito finale) relatore:

Dott. Giuseppe Conti Sostituto: Dott. Natili Tommaso

10.15-11.00 Indicatori di appropriatezza ed aderenza terapeu-
tica nel paziente cardiovascolare (relazione con dibattito fina-
le) Relatore: Dott.ssa Mariella Conti Sostituto:

Dott.ssa Stefania Ginnasi

11.00-11.15 pausa caffé

11.15-12.00 Linee guida regionali (relazione a cura della
Dott.ssa Lombardozzi - Regione Lazio gia relatore al corso del
2015) (relazione con dibattito finale)

12.00-12.30 Uso dei farmaci a brevetto scaduto (relazione con
dibattito finale)Relatore: Dott.ssa Stefania Ginnasi Sostituto:
Dott.ssa Letizia Tosini

12.30-13.15 Discussione in plenaria

13.15-13.45 Pausa pranzo

Seconda sessione: Moderatori Dott. G. Cimarello e Dott.ssa
Maria Assunta Silvestri

13.45-14.15 Impatto della non aderenza alle terapie farmaco-
logiche nel paz.Cardiovascolare

14.15-16.15 Migliorare I'aderenza: possibili alleati Dr.Pelliccia
Tavola rotonda con i rappresentanti: Ancescao, Federfarma,
PAinf aziendale per le professioni infermieristiche.
16.15-16.30 Valutazione finale e chiusura dei lavori



